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Pressemitteilung 
 
Zwischen Heimat, Vergänglichkeit und Instinkt: „First Steps – why 
not?“ feiert Premiere  
 
19.05.2026 
 
Premiere von „First Steps – why not?“ am Freitag, 29.05.2026, 20 Uhr in der Reithalle  

Mit „First Steps – why not?“ präsentiert das Ballett Coburg am Freitag, 29. Mai, in der 
Reithalle die mittlerweile 14. Ausgabe seines beliebten choreografischen Werkstattformats. 
Einmal pro Spielzeit erhalten die Tänzer*innen des Ensembles die Möglichkeit, eigene 
choreografische Ideen auf die Bühne zu bringen – persönlich, experimentierfreudig und ohne 
stilistische Vorgaben. 

„First Steps“ ist dabei weit mehr als ein Tanzabend: Die Ensemblemitglieder entwickeln nicht 
nur ihre Choreografien selbst, sondern übernehmen auch Aufgaben in Bühnen- und 
Kostümbild sowie Lichtgestaltung. So entsteht eine Plattform, auf der die jungen 
Choreograf*innen ihre eigene künstlerische Handschrift ausprobieren und weiterentwickeln 
können. 

Unter dem Titel „why not?“ zeigt das Ballett Coburg in diesem Jahr sieben ganz 
unterschiedliche Tanzminiaturen. Das Publikum erwartet eine große stilistische Bandbreite – 
von klassisch und neoklassisch auf Spitze bis hin zu zeitgenössischem Contemporary 
Dance. Soli, Duette und Gruppenchoreografien wechseln sich ab und eröffnen verschiedene 
Perspektiven auf persönliche Themen der Tänzer*innen: Vergänglichkeit, Instinkte, Kindheit, 
Heimatverbundenheit und vieles mehr.  

„First Steps – why not?“ steht für kreative Freiheit, Mut zum Experiment und die Vielfalt des 
Tanzes – unmittelbar, ungefiltert und nah an den Tänzer*innen selbst. 

Die Premiere ist bereits ausverkauft, Tickets für einige Folgevorstellungen sind an der 
Theaterkasse im GLOBE Coburg, an den bekannten Vorverkaufsstellen sowie online unter 
www.landestheater-coburg.de erhältlich. 


